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L’ALIMENTATION AU MOYEN ÂGE 

 
 

Semestre d’hiver 2007 
 
Christianisme et alimentation 
 
24 septembre  Introduction 

1er octobre  La gourmandise comme péché I    

8 octobre  La gourmandise comme péché II    

15 octobre  Interdits alimentaires dans le christianisme médiéval et les religions du Livre  

22 octobre  Jeûne, abstinence et carême. Alimentation et calendrier chrétien médiéval 

29 octobre La bataille de Caresme et de Charnage   

5 novembre Le combat des boissons      

 

Les livres de cuisine, coutumes et valeurs alimentaires 
 

12 novembre Le Viandier de Taillevent 

19 novembre Économie domestique : Le Menagier de Paris  

26 novembre Le livre de cuisine de Maître Chiquart 

3 décembre Conférence Agostino Paravicini Bagliani 
L’approvisionnement de cuisine à la cour des Papes  

10 décembre L’approvisionnement de cuisine des cours laïques 

17 décembre  Visite à l’Alimentarium 
Exposition « Couverts découverts. L’art de la table de 1400 à nos jours. Autour de la 

collection Hollander » 



Semestre d’été 2008 
 
Banquets et organisation des repas 
 

18 février  Les banquets des papes    

25 février  Conférence Bruno Laurioux (17h15-18h45)  
Beckenheim, le cuisinier du pape Martin V 

3 mars   Les banquets de la noblesse  

10 mars  Entremets et positions de la table  

17 mars  La table : services et manières 

31 mars  Les banquets funéraires 

 

Pratiques alimentaires particulières et études de cas 
 

7 avril   Discours diététique et pratiques alimentaires 

14 avril  L’alimentation des pauvres: le cas des hôpitaux  

21 avril  Se nourrir en voyage  

28 avril  Les pâtes: origine et consommation  

5 mai   Les épices : transmission, utilisation et comptabilité  

19 mai  Conférence Pierre Dubuis Le vin : une boisson au quotidien   

26 mai  Conclusion  

 


