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ERGONOMIE

poste informatisé

Cet atelier vise a aborder en groupe, dans un format interactif, les aspects de base en ergonomie dans
I'aménagement du poste de travail informatisé. Cette formation est animée par I'équipe d’infirmier-ére du
Département Santé Travail et Environnement d’UNISANTE et des conseils pratiques y sont donnés, en utilisant un

bureau-test.

Public cible Tout le personnel de 'UNIL

Objectifs Etre capable de régler et aménager son poste de travail selon les recommandations
en vigueur
Réduire les impacts sur la santé du travail au poste informatisé (troubles
musculosquelettiques)

Lieu Salle de formation 1881 du batiment Géopolis

Durée 1 heure en présentiel
Session mensuelle a 09h00 ou a 13h30

Dates Disponibles sur la plateforme d’inscription des formations UniSEP ou sur demande

Matériel a prendre

Pas de matériel particulier

Inscription https://courses.unil.ch/unisep
Attention la formation est limitée a 12 personnes par session
Langue Frangais

Attestation

L’attestation de participation sera téléchargeable des que I'évaluation sera remplie
par le/la participant-e

Divers

La formation est gratuite

Responsable de la
formation

Le Domaine de formation UniSEP
+41 21 692 25 70 unisep.formation@unil.ch
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